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SKIRT2 Traversée ski de randonnée, Chateau d’Oex a Leysin - Alpes Vaudoises

Informations pratiques:

Date : Offre en cours

Nombre de jours : 4 jours

Niveau : Intermédiaire

Engin de glisse : Ski, snowboard

Age : Dées 18 ans ou mineur a partir de 16 ans accompagné d’un parent proche participant.
Lieu : Alpes Vaudoises

Rendez-vous : Gare Les Granges-Gérignoz.

Hébergement : 1/2 pension en auberge, en chambre double.

Horaire : 9h - 17h

Nombre : 4 a 6 participants

Prix : 1210.- CHF par personne

Inclus dans le prix : Encadrement par un guide UIAGM/ASGM et ces frais, 2 pension en
cabane et/ou auberge, café croissant 1er matin.

Non inclus : Transport, picnic, location materiel.

Location matériels, prix unique 90.- (DVA, sonde, pelle).

Remarque : Vous avez éventuellement besoin d’un forfait pour une montée simple pour un
domaine skiable et billet de transport publique pour nous emmener dans point A a B (non
inclus dans le prix).

Location matériel ski randonnée chez notre partenaire Hefti sports ou DMP pro shop les
Diablerets.

Détail du programme
Jour 1 : Gérignoz - Col de Base - L’Etivaz

Depuis le hameau de Gérignoz (pres de Chateau-d’CEx), I'itinéraire remonte la vallée de
la Gérine en direction du Col de Base (1857 m). On traverse d’abord foréts et alpages
dominés par les falaises calcaires du massif de la Pierreuse, habitat des chamois et
aigles . Apres ~1100 m de montée, on atteint le col qui forme un arc naturel entre le
Rocher du Midi et la Coumatta . La descente c6té L’Etivaz est relativement raide sur la
fin , menant au village de L’Etivaz (1140 m) en fin d’aprés-midi. Nuit a I’'Hotel/Auberge du
Chamois a L’Etivaz, idéal pour go(iter le célébre fromage d’alpage local.

. Dénivelé + : ~1100 m

. Dénivelé - : ~970 m

. Temps de parcours : ~4h30 a 5h (montée ~3h30, descente ~1h)
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Jour 2 : L’Etivaz - La Cape au Moine - Lac Retaud

On quitte L’Etivaz en remontant le vallon de la Torneresse vers le sud. Litinéraire
emprunte la route de Paquier Mottier puis longe le torrent en direction des chalets de la
Molaire (1528 m) . La pente se redresse pour atteindre le Pas de la Sazieme (~1760 m),
d’ou I'on débouche sur les pentes nord de la Cape au Moine. La Cape au Moine
(2352 m, sommet rocheux caractéristique) constitue le point culminant du jour, accessible
apres ~1200 m de dénivelé . Vue panoramique sur le massif des Diablerets et les Préalpes
Vaudoises depuis la cime . En fonction des conditions et du niveau du groupe
(intermédiaire), on peut choisir de ne pas gravir les derniers metres escarpés du sommet.
La descente s’effectue ensuite par le versant NE en neige souvent poudreuse, en direction
du Lac Retaud (1685 m). Ce petit lac, niché au pied du Col du Pillon, offre un cadre
idyllique en hiver. On rejoint I’Auberge du Lac Retaud pour la nuit, face aux sommets
enneigés du Glacier 3000.

. Dénivelé + : ~1200 m

. Dénivelé - : ~670 m (de 2350 m a 1685 m)

. Temps de parcours : ~4h30 - 5h (montée ~4h , descente ~1h)

Jour 3 : Lac Retaud - La Pare (Para/Tornette) — Pra Cornet - Col des Mosses

Depuis le lac Retaud, la journée débute par I'ascension de La Pare (aussi appelée La Para
ou La Tornette, 2539 m). Ce sommet est le point le plus élevé de la traversée, sur la créte
séparant le Pays-d’Enhaut (nord) des Ormonts (sud) . On emprunte le versant sud-est de
La Pare (secteur de la Combe du Chéteau) pour environ 800-900 m de montée, profitant
d’une neige transformée au soleil le matin . L’arrivée sur la créte sommitale offre un
superbe coup d’ceil sur les Diablerets tout proches et la vallée des Ormonts . La descente
s’effectue par le versant nord, en basculant dans les combes poudreuses menant aux
alpages des Maulatreys au-dessus de L’Etivaz . De 13, une deuxiéme ascension de ~300-
400 m permet de gagner le plateau panoramique de Pra Cornet (env. 1650-1670 m) . Ce
plateau ensoleillé, accessible par une montée en forét puis des paturages ouverts, offre
une vue imprenable sur les sommets environnants . Il abrite le petit refuge/restaurant de
Pra Cornet, souvent ouvert en hiver. Il ne reste plus qu’a traverser le plateau et descendre
en douceur (~200 m de dénivelé) jusqu’au Col des Mosses (1445 m), terme de cette
troisieme étape. Nuit a I’hotel Le Relais Alpin au Col des Mosses.

. Dénivelé + : ~1200 m (env. 800-900 m pour La Pare + ~300 m pour Pra Cornet)

. Dénivelé - : ~1400 m (descente ~1200 m de La Pare aux Maulatreys + ~200 m
vers Les Mosses)

. Temps de parcours : ~6h (étape longue comportant deux montées)
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Jour 4 : Col des Mosses - Pierre du Moéllé - Tour de Famelon - Leysin

Derniere étape de la traversée, au coeur de paysages karstiques. Depuis le Col des
Mosses, on part en traversée vers I’est en direction du Col de la Pierre du Moéllé
(1661 m) . On évolue entre foréts et paturages jusqu’aux abords de la Tour de Famelon
(2143 m), remarquable dent rocheuse surplombant Leysin . La montée sous la falaise de la
Tour de Famelon est raide mais spectaculaire, au milieu de lapiaz calcaires fagonnés par
I’érosion et offrant une vue fantastique sur les Alpes vaudoises . On contourne la Tour de
Famelon pour basculer versant nord. La suite du parcours descend en direction de
Leysin : on emprunte une large croupe puis des chemins pastoraux menant a la station de
Leysin (environ 1250 m). On atteint Leysin en fin de journée, ou se termine la traversée
des Alpes Vaudoises. Ce village, sur une terrasse ensoleillée au-dessus d’Aigle, constitue
le point final idéal pour se reposer et profiter du panorama sur I’itinéraire accompli.

. Dénivelé + : ~800-900 m

. Dénivelé - : ~1000 m (principalement en descente finale vers Leysin)

. Temps de parcours : ~5h (rythme tranquille, avec pauses panoramiques)

Note : Cet itinéraire de ski de randonnée de niveau intermédiaire exige une bonne
condition physique et une maitrise des techniques de ski hors-piste (certaines montées
sont soutenues et quelques descentes raides). Chaque journée offre des paysages variés
- foréts enneigées, combes sauvages, lacs gelés et crétes panoramiques — pour une
traversée des Alpes vaudoises inoubliable, du Pays-d’Enhaut jusqu’au Chablais.
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Equipement individuel - Sortie Freeride randonnée

« Ski de rando ou splitboard (éventuellement raquettes)

* Peaux de phoque

+ Couteau a ski

+ Batons (télescopiques recommandés)

« Chaussures adaptées au matériel utilisé (freeride ou randonnée)
+ Casque de ski recommandé

* Masque de ski et lunettes de soleil de rechange

« Vétements techniques en couches (base layer, couche isolante, veste
imperméable)

+ Gants chauds et paire fine de rechange

* Bonnet et tour de cou.

+ Sac a dos 30-35L

Matériel de sécurité avalanche (obligatoire)

- Détecteur de victimes d’avalanche 3 antennes (DVA), pile a 100%
+ Sonde avalanche (min. 240 cm)

* Pelle a neige (en métal et manche télescopique)

+ Airbag avalanche (recommandé, non obligatoire)

Autres essentiels

+ Gourde ou thermos (min. 1L)

« Encas / repas pour la journée

* Couteau de poche

* Trousse de premiers secours

« Trousse de réparation ski/snow (ex. : couteau suisse, sangle, colliers colson)

- Téléphone portable chargé (power bank recommandé)

+ Carte topographique / application mobile (Swisstopo, Whiterisk, meteo suisse,
rega)

« Creme solaire et baume a levres UV50+

+ Piece d’identité et carte d’assurance (secours / rapatriement si hors Suisse)

CONDITIONS GENERALES

Nous vous rappelons gqu’en vous inscrivant, vous acceptez nos conditions générales et
d’annulation. Le guide responsable de la sortie se réserve le droit de modifier ou
annuler la sortie a tout moment en cas de conditions météo défavorables ou autre
raison.

ASSURANCE

La/le participant/e doit avoir une assurance maladie et accident. De plus, une
assurance annulation est recommandée. Le bureau des guides Alpes Vaudoises
décline toute responsabilité.
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